Sammanslutningen

Syfte

ge deltagarna tillfélle att:

e tillimpa demokratins forutsattningar och grundprinciper pa sig sjélva

o reflektera 6ver vad det innebér att bilda en demokratisk sammanslutning

e uppleva spanningen mellan Normen om lika hdnsyn och Sjdlvstindighetsregeln 1 ett
Heta stolen-samtal (se Metodbanken)

1. De konstituerande faserna i en demokratisk process
Lat deltagarna sétta sig i en cirkel och be dem reflektera 6ver nér de senast satt pa det
viset och vad det kan ha {or fordelar. Ga vidare ungefér sa har:

”Det hir &r en bild av en demokratisk sammanslutning — ni sitter pd samma niva, ni
riktar uppmaérksamheten indt mot era egna angeldgenheter och har dérfor ryggarna mot
omvérlden, om det kommer in en ny medlem maste alla rucka pa sig. Men ér verkligen
den hir sammanslutningen sa demokratisk som den ser ut?” Lt deltagarna komma med
egna reflektioner. Fortsitt att diskutera om det finns forutséttningar for demokrati 1 just
den hir sammanslutningen. I sa fall maste nedanstadende tva grupper av frdgor kunna
besvaras:

e Vilka dr vi? Har vi ndgot gemensamt? Varfor &r det just vi som sitter hédr och inga
andra? Skulle vem som helst kunna bli medlem? Villkorslost?

e Vad har vi for befogenheter? Finns det nadgot som just vi vill och kan gora, ndgot vi
skulle kunna ta upp pa dagordningen?

Introducera den grundldggande demokratiska identiteten:

Folket:
De som berors
av besluten

Medborgarna:
De som éar del-
aktiga i besluten

2. De ovriga faserna i en demokratisk process

Sammanfatta det som kommit fram under steg 1 genom att rita upp Livbojen och skriva
in orden medlemskap och dagordning 1 fas 1 respektive fas 2. Presentera kortfattat
overldggningsfasen och beslutsfasen genom att skriva in orden deltagande och beslut i
fas 3 respektive 4. Skriv ocksa forstdelse mitt 1 Livbojen, nagot som krévs under
processens alla faser.
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3. Kulturen i sammanslutningen

Led ett Heta stolen-samtal (se Metodbank) dir den demokratiska kulturen i den
sammanslutning deltagarna just har bildat undersoks. Uppmuntra till personliga
vittnesmal om varfor man stér eller sitter. Undvik diskussioner. Hénvisa till normen om
Lika hdnsyn och Sjdlvstindighetsregeln nir tillfélle ges. Lat deltagarna ta stéllning till 6-
7 pastaenden, men ha alltid med det forsta och det sista i nedanstaende lista :

I varje grupp finns det en ledare

Man maéste ta hansyn till allas bdsta ndr man fattar ett beslut

Det dr jag som bestdmmer Gver mitt liv

Kvotering ar ett bra instrument for 6kad jamstélldhet

Unga méanniskor bor lyssna till de éldre

Jag vill ha makt

I varje organisation utgor beslutsfattarna en elit

Om en kvinna vill béra sl6ja, sa dr det hennes ensak
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Folk fattar 1 allménhet kloka beslut
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Det finns en kdnsordning som gor att méan fortrycker kvinnor

—
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. Man maste respektera ett fattat beslut, &ven om man tycker det &r fel

Kommentarer

e Pastdendena kan vécka djupa kénslor.

e Normen om lika héinsyn och Sjdlvstindighetsregeln drar ofta &t olika hall. Notera om
deltagarna har en tendens att hamna ”mitt emellan”, om de samtidigt vill bade sti upp
och sitta ned.

e Ett Heta Stolen-samtal &r i sig ett uttryck for de demokratiska grundvirderingarna:
sjalvstandiga stéllningstaganden uppmuntras och allas stéllningstaganden bemdts med
lika stor respekt.
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