
Demokratiska utmaningar, www.democracy.se  
 

TIPS TILL ÖPPET FORUM-GRUPPER 
 
 
 
 Ta med… 
 Ett rapportblad och en talboll.  
 
 
 Pröva att… 
• Be en person vara tidshållare – säga till:  

• när halva tiden har gått 
• när det är 5 minuter kvar 
• när tiden är ute  
 

• Börja med en runda där var och en KORT svarar på 
”varför jag gick till den här gruppen”. En halv till en minut 
per person. Inga frågor eller långa utläggningar just här. 
Initiativtagaren sist. 

 

• Använd talbollen. Den gör det lättare att fördela tiden inom 
gruppen och att koncentrera sig på den som talar. 

 

• Avsluta med en KORT utvärderingsrunda där var och en 
säger EN sak den tyckte var bra med diskussionen och 
EN sak den tyckte kunde varit bättre. En halv minut per 
person. 

 
 
Ha så kul!  
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Ämne:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ansvarig:  
 
 
Intresserade:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.democracy.se/sv/


Demokratiska utmaningar, www.democracy.se  
 

      Öppet forum, Rapport (Förstoras till A3) 
Skriv stort och använd märkpenna! 

 
Ämne: 
 
Initiativtagare:  
 
Deltagare:  
 
 
 
 
Sammanfattning: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Åtgärder: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.democracy.se/sv/


Demokratiska utmaningar, www.democracy.se  
 

Öppet forum, intressegrupper 
 
 
Kontaktperson: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
Övriga deltagare: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 

1.  Det här vill vi göra: 
 
 
 
   
 
 
2.  Nästa steg: 
 

• nytt möte/kontakt 
      (var, när, hur) 
 
 

•         

•       

•  
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